
9:30-13:50

「野球の新ビジョントレーニング」体験会

佐々木 賢汰 (HOLOS Baseball Clinic)

「健康“脳力”アップエクササイズ」体験会

石橋 秀幸(日本スポーツビジョン協会 顧問)

「ビジョン×ライフキネティック～脳活エクササイズ」体験会

天野 草太、福岡 寛啓(NPO法人和光クラブ)

理事長挨拶16:40-16:50
次回大会開催日程の発表

魚里 博(日本スポーツビジョン協会 理事長)

大会実行委員長・閉会挨拶

16:50-17:00
石井 哲次(神奈川大学 人間科学部 准教授)

研究講演②(座長:魚里理事長)

15:35-16:05

VDT作業後の目と手の協応動作及び眼球運動に対するアスタキサンチン、ルテイン及びゼアキサンチンの効果

吉田 圭佑(千寿製薬株式会社)

協会報告①16:10-16:25
新たな認定資格制度の紹介

上坂 実(日本スポーツビジョン協会 アドバイザー＜インストラクター養成担当＞)

協会報告②16:25-16:40
2023年度スポーツビジョン測定データ標準値の発表

田中 繁(日本スポーツビジョン協会 顧問＜研究促進担当＞)

基調講演(座長:吉澤教授)

14:00-14:30

スポーツに必要なビジョンケアスペシャリスト３Osとその連携

魚里 博(日本スポーツビジョン協会 理事長)

教育講演(座長:吉澤教授)

14:30-15:00

ゴールデンエイジと脳の臨界期可塑性

田中 繁(日本スポーツビジョン協会 顧問＜研究促進担当＞)

研究講演①(座長:魚里理事長)

15:05-15:35

ブルーカットレンズ使用時の色認識特性の検討

室谷 裕志(東海大学 情報理工学部 情報科学科 教授)

実践発表④(座長:石井准教授)

11:45-12:05

アーチェリーとスポーツビジョン～人と楽しみ育む～【ZOOM中継】

戸野 真治(佐伯国際アーチェリーランド代表)、平野 佑樹(放課後等デイサービス すぽーとぷらす代表)

ランチョンセミナー

12:20-13:00

「魔球の正体：スポーツビジョン的考察」【ZOOM中継+会場】

講師:小林 誠二(元中日ドラゴンズ 投手コーチ)、紀藤 真琴(元楽天イーグルス 投手コーチ)、ファシリテーター:石橋 秀幸(元広島カープ トレーニングコーチ)

各種体験会

（無料/外部自由参加）

13:00-13:50 ※各体験会は出入り自由です。ぜひ様々なセッションをご体験ください。

進行タイムスケジュール

大会会長・開会挨拶

9:30-9:40
吉澤 達也（神奈川大学 人間科学部 教授）
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研究発表①(座長:石橋顧問)

9:40-10:00

野球におけるビジョントレーニングの探求～先行研究の考察から～

上野 千寛 (神奈川大学 人間科学部)、平石 美衣奈 (神奈川大学 人間科学部)

研究発表②(座長:石橋顧問)

10:00-10:20

瞬間視に表示される文字や表示時間が正答個数に及ぼす影響

松本 優亮 (神奈川大学 石井ゼミ)、太田 陸都 (神奈川大学 石井ゼミ)

研究発表③(座長:石橋顧問)

10:20-10:40

地域の転倒予防教室参加者のアイフレイルと転倒の関係

須藤 大輔(国際医療福祉大学 小田原保健医療学部 理学療法学科)

実践発表①(座長:石井准教授)

10:45-11:05

Baseball5の紹介とビジョントレーニングの活用

宮之原 健(WBSC Baseball5ワールドカップ 2022 日本代表)

実践発表②(座長:石井准教授)

11:05-11:25

高齢者のためのビジョントレーニング～健康“脳力”を高め、健康“寿命”をのばす～

石橋 秀幸(日本スポーツビジョン協会 顧問)

実践発表③(座長:石井准教授)

11:25-11:45

CONEMO運動教室の取り組み　～トレーニングの紹介とスポーツビジョン測定の活用～

天野 草太(NPO法人和光クラブ代表)


